
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

«ОБУЧЕНИЯ   РАБОТОДАТЕЛЕЙ  И  РАБОТНИКОВ  ОРГАНИЗАЦИЙ 

ВОПРОСАМ  ОХРАНЫ  ТРУДА» 

 

№№ 

пп 

Наименование 

разделов  тем 

                                Количество часов Форма 

контроля 

 

 

Для  руководителей, 

специалистов  служб охраны  

труда (специалистов по охране 

труда) 

 Председатели, члены 

аттестационных  комиссий, 

обучающих организаций 

Для  членов  комитетов (комиссий) 

по охране труда: уполномоченных  

(доверенных ) лиц 

Всего  В т.ч. 

Аудитор-

ные 

занятия 

Практичес-

кие  

занятия 

Всего  В т.ч. 

Аудитор-

ные 

занятия 

Практичес

кие 

занятия 

Всего  В т.ч. 

Аудитор-

ные 

занятия 

Практичес-

кие занятия 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Всего 40 22 18 40 22 18 40 22 18  

Раздел  1.  Основы  охраны  труда  в   

Российской Федерации 

6 3 3 6 3 3 6 3 3 Зачет 

 

1.1. 

Цели и программы  по охране 

труда данных категорий лиц.  

Порядок   прохождения  

обучения и аттестации 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

1.2. 

Основные  понятия, термины и 

определения в сфере  труда  и  

охраны труда. 

Государственные нормативные 

требования  по охране труда 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

1.3. 

Государственное  

регулирование в сфере охраны  

труда,  управление  и надзор за 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

2 

 

 

1 

 

1 

 



соблюдением  законодательства   

о труде  и охране труда.  Обзор 

состояния  производственного 

травматизма  на  предприятиях 

Иркутской области  и г.Братска 

 

Раздел  2.  Основные положения 

трудового   права 

8 4 4 8 4 4 8 4 4 зачет 

2.1 

 

Заключение и расторжение  

трудовых  договоров. 

Трудовой распорядок  

организации. Режим труда и 

отдыха  работников 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2.2. Обязанности  и права  

работодателя в сфере трудовых  

отношений. 

Обязанности и права 

работников в   сфере   

трудовых отношений 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2.3. Социальное  партнерство 

работодателя  и работников в 

сфере охраны труда. Защита  

трудовых  прав  работников. 

(примеры из судебной 

практики) 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2.4. Подготовка, заключение, 

контроль  за исполнением   

коллективного  договора 

2 1 1 2 1 

 

1 2 1 1  

Раздел  3.  Обеспечение  требований  

охраны  труда и безопасности   

производственной  деятельности 

 

18 

 

10 

 

8 

 

18 

 

10 

 

8 

 

18 

 

10 

 

8 

 

зачет 



3.1. Обязанности  и права  

работодателя по охране труда. 

Обязанности  и  права 

работников  за нарушение   

законодательства  о труде  и 

охране труда 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

3.2. Общие  требования  к 

управлению  охраной  труда в  

организации (ГОСТ  12.0.230-

2007) 

Служба  охраны  труда   

организации. 

Соглашение  по охране труда. 

Комплексный  план по  

улучшению условий  труда и  

охране труда.  Работа  с 

персоналом по  охране труда: 

профотбор, обучение,  

проверка  знаний. 

Виды инструктажей, их   

содержание. 

 

3 

 

2 

 

1 

 

3 

 

2 

 

1 

 

3 

 

2 

 

1 

 

3.3. Комитеты (комиссии) по 

охране труда : задачи, функции, 

права. 

Организация общественного 

контроля состояния охраны  

труда 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

3.4. Обязательные и периодические 

медицинские осмотры, 

психиатрическое  

освидетельствование 

работников ; Санитарно-

бытовое  обслуживание  

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 



работников 

3.5. Основные требования  охраны  

труда при  эксплуатации: 

- электроустановок; 

- транспортных средств; 

Обеспечение: 

- пожарной  безопасности; 

- электробезопасности; 

- безопасности работников в  

аварийных ситуациях; 

 

 

4 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

4 

 

 

        2 

 

 

2 

 

 

4 

 

 

2 

 

 

2 

 

3.6. Обеспечение   безопасной 

эксплуатации 

административных, 

производственных зданий. 

Общие  требования 

безопасности  к кабинетам, 

лабораториям, цехам,  

оборудованию. 

Эксплуатация  ОПО, 

поднадзорных  Ростехнадзору 

 

 

 

        3 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

3 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

3 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

3.7. 

Аттестация  рабочих мест  по  

условиям труда. Сертификация 

работ   по охране труда. 

Опасные и вредные   

производственные факторы.  

Обеспечение  средствами 

индивидуальной и  

коллективной защиты 

    

 

 

      2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

Раздел  4. Социальная  защита 

пострадавших  на производстве 

4 2 2 4 2 2 4 2 2  

 Общие правовые принципы           



4.1. возмещения причиненного  

вреда работнику увечьем  или  

проф.заболеванием 

0,5 0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 0,5 - 

 

4.2. 

Обязательное  социальное 

страхование от  несчастных  

случаев на производстве и 

проф.заболеваний 

 

0,5 

 

0,5 

 

- 

 

0,5 

 

0,5 

 

- 

 

0,5 

 

0,5 

 

- 

 

 

4.3. 

Порядок расследования и 

учета: 

- несчастных  случаев на 

производстве; 

- проф.заболеваний; 

 

1 

 

 

1 

 

- 

 

1 

 

1 

 

- 

 

1 

 

1 

 

- 

 

 

4.4. 

Оказание первой медицинской 

помощи пострадавшим  на 

производстве 

 

2 

 

- 

 

2 

 

2 

 

- 

 

2 

 

2 

 

- 

 

2 

 

Раздел 5 . Закрепление и 

самоконтроль знаний 

2 1 1 2 1 1 2 1 1  

 

5.1. 

Закрепление и самоконтроль 

знаний.  Работа с учебно-

методической и  нормативной  

документацией 

 

1 

 

- 

 

1 

 

1 

 

- 

 

1 

 

1 

 

- 

 

1 

 

5.2. Консультации(групповые и  

индивидуальные) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Проверка  знаний  требований  

охраны  труда 

2 2 - 

 

2 2 - 2 2 - экзамен 

 


